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Aktionstag „Saubere Flur“
Am Samstag, den 29. März 2025, fin-
det bereits zum 24. Mal die landkreisweite 
Flursäuberungsaktion „Wir räumen unseren 
Landkreis auf“ – auch bekannt als Aktion 
„Saubere Flur“ – statt.
Auch in unserer Flur finden sich leider zahl-
reiche Verschmutzungen, die es zum Schut-
ze unserer Natur zu beseitigen gilt. 
Dies wollen wir gemeinsam tun, fleißi-
ge Helferinnen und Helfer werden hier-
für noch gesucht! Besonders Vereine, Ju-
gendgruppen, aber auch Privatpersonen, 

sind herzlich willkommen, mit ihrem Einsatz dazu beizutragen, die Natur lebens- und 
liebenswert zu erhalten.
Für entsprechende Verpflegung der fleißigen Hände wird natürlich auch gesorgt.
Alle Unterstützerinnen und Unterstützer werden daher gebeten, sich bis
spätestens Montag, 17. März 2025, bei der Stadtverwaltung bei Frau Sabine Schedl 
(E-Mail: sabine.schedl@woerth-am-main.de, Tel: 989338) zu melden. 
Hier erfährt man auch, wo in unserem Stadtgebiet am dringlichsten Handlungsbedarf 
besteht. Zudem sollte die ungefähre Zahl der Helferinnen und Helfer benannt werden, 
um diese mit entsprechender Ausrüstung versorgen zu können. Rückfragen zur Flursäu-
berungsaktion werden natürlich auch gerne beantwortet.
Allen Helferinnen und Helfern schon heute herzlichen Dank für ihren Einsatz zum Schut-
ze unserer Umwelt!

Herzlichst
Andreas Fath-Halbig
Erster Bürgermeister
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
eine alte Fußballerweisheit lautet: „Das Spiel ist erst entschieden, wenn 
der Schlusspfiff ertönt.“ Auch wenn ein Spiel oft früh entschieden 
scheint, auf den letzten Metern hat sich doch schon so manches Mal 
noch das Blatt gewendet. Auch in der Gesetzgebung kommt so etwas 
vor, wie vor nicht allzu langer Zeit bei der Novellierung der Straßenver-
kehrsordnung. Das ausgesprochene Ziel klang auch nur zu verlockend: 

Erleichterte Umsetzung von Tempo 30 in Kommunen zum Schutz von Umwelt, Klima 
und Gesundheit sowie zu Vorteilen für den Städtebau. Erklärtes Ziel für den Stadtrat: 
Voraussetzungen schaffen für mehr sicheren Rad- und Fußverkehr. 
Insbesondere dort, wo baulich bereits alles ausgereizt wurde und somit nur durch Ge-
schwindigkeitsreduzierung positive Effekte zu erwarten sind. Sie alle kennen sicherlich 
die Verhältnisse insbesondere in Bahn- und Presentstraße mit hohem Verkehrsaufkom-
men und überwiegend doch recht schmalen Gehwegen. Oder Bereiche in der Landstraße, 
denen eine Neubewertung sicherlich zuträglich wäre. Nachdem die ersten Hürden des 
Gesetzgebungsverfahrens im vergangenen Jahr genommen wurden, beschloss der Stadt-
rat, die gesetzten Ziele weiterzuverfolgen und Tempo 30 im Stadtgebiet großräumig zu 
erweitern. Nun, aus der Novelle wurde ein „Novellchen“, der anfänglich begeisternde Mut 
hat die Gesetzgeber verlassen, der Handlungsspielraum der Kommunen hat sich nicht 
wirklich erweitert und geändert hat sich eigentlich – nichts. 
So erfuhr das Vorhaben der Stadt Wörth eine Würdigung durch das Landratsamt Milten-
berg, das ebenjene Gesetzeslage zu Grunde legen muss. Kurz zusammengefasst: Tempo 
30 in Münchner Straße, Bayernstraße, Carl-Wiesmann-Straße und Raiffeisenstraße sowie 
in einem Teilabschnitt der Odenwaldstraße (was vor der Novelle schon möglich war), spä-
ter wahrscheinlich im Teilbereich der Landstraße um die neu entstehende Pflegeeinrich-
tung (was vor der Novelle schon möglich war) und unter Umständen in der Bahnstraße 
im Bereich des Dohls – sofern dieser durch die Anzahl der Nutzenden als “hochfrequen-
tierter Schulweg“ Anerkennung findet.
Die versprochene Flexibilität für die Kommunen, sie ist dahin – zumindest für heute. Ich 
hoffe dennoch, dass sich die anfangs ehrgeizig gesteckten Ziele der Gesetzgebung doch 
eines Tages noch erreichen lassen. Für die „schwächeren“ Verkehrsteilnehmer und ins-
besondere für eine Steigerung der Attraktivität gerade im öffentlichen Raum würde ich 
es mir sehr wünschen. Bis dahin grüße ich auch weiterhin herzlichst vom Fahrradsattel
Ihr

Andreas Fath-Halbig
1. Bürgermeister 
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Geschwindigkeitsregulierung im Stadtgebiet

Nach Stadtratsbeschluss und fachaufsichtlicher Würdigung durch das Landratsamt Mil-
tenberg gelten in Kürze (mit Einrichtung der entsprechenden Beschilderung) folgende 
neuen Geschwindigkeitsregulierungen im Stadtgebiet:

Neue Tempo-30-Zone: Münchner Straße, Bayernstraße, Carl-Wiesmann-Straße, 
Raiffeisenstraße
Tempo 30: Odenwaldstraße ab Bahnübergang bis Landstraße
Unter Umständen zukünftige Tempo-30-Bereiche: Bahnstraße im Bereich um den 
Dohl, Landstraße im Bereich um die neue Pflegeeinrichtung (ehem. SAF-Gelände)
Zudem erfolgte der Hinweis durch das Landratsamt, dass zum einen das Ortsschild im 
Bereich der Odenwaldstraße aus Seckmauern kommend in den Bebauungsbereich ver-
setzt werden muss. Im Bereich zwischen neuem Standort des Ortsschilds und Kreu-
zungsbereich zur St3259 gilt zukünftig Tempo 70. Zum anderen ist die Tempo-30-Be-
grenzung im Bereich der Schule auf die Tagzeiten zu begrenzen, dies wird durch ein 
entsprechendes Zusatzschild dargestellt.
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Änderungs-
satzung Kita
Benutzungs-
gebühren

BEKANNTMACHUNG

folgender Änderungssatzung vom 21.02.2025:

15. Änderungssatzung der Satzung über die Erhebung der 

Gebühren für die Benutzung der Kindertageseinrichtungen 

(GS/KiTaS 2006)

Der Stadtrat hat in seiner Sitzung vom 20.02.2025 die oben be-

zeichnete Satzung beschlossen, die nachstehend amtlich bekannt 

gemacht wird. 

Andreas Fath-Halbig, 1. Bürgermeister   

15. Satzung zur Änderung 

der

Satzung über die Erhebung von Gebühren 

für die Benutzung der Kindertageseinrichtungen

vom 16.02.2006, Amtsblatt Nr. 907 vom 24.02.2006 

i.d.F. der 14. Änderungssatzung vom 18.01.2024, 

Amtsblatt Nr. 1.358 vom 26.01.2024

der Stadt Wörth a. Main

(15. Änderungssatzung zur Gebührensatzung der Kinder-

tageseinrichtungssatzung - 15. ÄndS GS/KiTaS 2006 -)

vom 21. Februar 2025

Aufgrund von Art. 2 und Art. 8 des Kommunalabgabengesetzes 

(KAG) erlässt die Stadt Wörth a. Main folgende Satzung:

§ 1

Änderung des § 5 Abs. 1 GS/KiTaS 2006

1§ 5 Abs. 1 der GS/KiTaS 2006 erhält folgende Fassung: 

„§ 5

Gebührensätze

1Die Benutzungsgebühren werden wie folgt festgesetzt:
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Seite 1 

BEKANNTMACHUNG 
 
folgender Änderungssatzung vom 21.02.2025: 

15. Änderungssatzung der Satzung über die Erhebung der Gebühren 
für die Benutzung der Kindertageseinrichtungen (GS/KiTaS 2006) 

 
Der Stadtrat hat in seiner Sitzung vom 20.02.2025 die oben bezeichnete Satzung beschlossen, 
die nachstehend amtlich bekannt gemacht wird.  
 
Andreas Fath-Halbig 
1. Bürgermeister    
__________________________________________________________________________ 
 

15. Satzung zur Änderung 
der 

Satzung über die Erhebung von Gebühren  
für die Benutzung der Kindertageseinrichtungen 

vom 16.02.2006, Amtsblatt Nr. 907 vom 24.02.2006  
i.d.F. der 14. Änderungssatzung vom 18.01.2024, Amtsblatt Nr. 1.358 vom 26.01.2024 

der Stadt Wörth a. Main 
___________________________________________________________________ 

(15. Änderungssatzung zur Gebührensatzung der Kindertageseinrichtungssatzung 
- 15. ÄndS GS/KiTaS 2006 -) 

 
vom 21. Februar 2025 

Aufgrund von Art. 2 und Art. 8 des Kommunalabgabengesetzes (KAG) erlässt die Stadt Wörth a. Main 
folgende Satzung: 
 

§ 1 
Änderung des § 5 Abs. 1 GS/KiTaS 2006 

 
1§ 5 Abs. 1 der GS/KiTaS 2006 erhält folgende Fassung:  

 
„§ 5 

Gebührensätze 
 
1Die Benutzungsgebühren werden wie folgt festgesetzt: 
 

Gebührensätze/m u. Kind (für 12 Monate) 

Kindertageseinrichtung Kinderkrippe Kindergarten 
Gewichtungsfaktor  1,0  
Buchungszeiten/d  

>1 - 2 Std. 192,00 € 104,00 € 
>2 - 3 Std. 216,00 € 117,00 € 
>3 - 4 Std. 240,00 € 130,00 € 
>4 - 5 Std. 264,00 € 143,00 € 
>5 - 6 Std. 288,00 € 156,00 € 
>6 - 7 Std. 312,00 € 169,00 € 
>7 - 8 Std. 336,00 € 182,00 € 
>8 - 9 Std. 360,00 € 195,00 € 
>9 - 10 Std. 384,00 € 208,00 € 

>10 - 11 Std. 408,00 € 221,00 € 
>11 - 12 Std. 432,00 € 234,00 € 

§ 2
In-Kraft-Treten

1Diese Satzung tritt am 01. September 2025 in Kraft.
Wörth a. Main, den 21.01.2025
A. Fath-Halbig, 1. Bürgermeister

Sparkassen-Baupreis 2025 
für gelungene Baumaßnahmen
Bereits zum neunten Mal schreibt die Gemeinnützige Stiftung der 
Sparkasse den Sparkassen-Baupreis aus. Damit werden Neubau-, 
Sanierungs- oder kommunale Bauprojekte im Landkreis Miltenberg 
ausgezeichnet, die vor allem im Bereich Nachhaltigkeit, Umwelt-
schutz und Energie mit pfiffigen Lösungen aufwarten. Ebenfalls im 
Fokus stehen Maßnahmen, die in besonderer Weise dem Erhalt von 
Baudenkmälern und der Belebung der Ortskerne dienen.

Für die Preisträger des Wettbewerbs hat die Sparkassen-Stiftung 
Preisgelder in Höhe von insgesamt 11.000 Euro ausgesetzt. Zusätz-
lich zum Preis der Fachjury werden ein Publikumspreis sowie ein 
Sonderpreis „Nachhaltigkeit“ vergeben. 

Informationen und den Bewerbungsbogen zum Sparkassen-Preis 
für besonders gelungene Baumaßnahmen gibt es im Internet unter 
www.s-abmil.de/baupreis. Bewerbungen und Vorschläge können 
bis zum 31. März 2025 eingereicht werden.

Sparkassen- 
Baupreise
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Deutsche Bahn führt Drohnenflüge durch
„Innerhalb der kommenden 14 Tage wird die Deutsche Bahn Mul-
tikopterbefliegungen abschnittsweise entlang der Bahnstrecke 
Aschaffenburg-Miltenberg vornehmen. Mithilfe dieser werden erste 
Vermessungsdaten (Orthofotos, 3D Punktewolken) als Grundlage 
für die Planung des Projektes zur Elektrifizierung und dem Ausbau 
der Maintalbahn erhoben. Personen werden in dem verwendeten 
System vor der Weiterverarbeitung automatisiert unkenntlich ge-
macht. Sollten Sie weitgehende Fragen zur Datenerhebung haben, 
wenden Sie sich gern an datenschutz.db-ec@db-eco.com 

Deutsche Bahn

Sitzung des Bau- und Umweltausschusses 
 am 12.03.2025 um 19:00 Uhr, im Rathaus 

Sitzung des Stadtrates 
 am 19.03.2025 um 19:00 Uhr, im Rathaus

Die nächsten 
Sitzungs-
termine

Eheschließungen
Sarah Vanessa Krug und Matthias Feyh, Breubergstr. 22, 
 am 01.03.2025

Sterbefälle:
Karl Schreiner, Kronbergstr. 12, 
 verstorben am 25.02.2025

102. Geburtstag am 07.03.2025 
 Frau Ingeborg Riedel, Münchner Str. 4

70. Geburtstag am 10.03.2025 
 Herrn Alexander Bäcker, Galgenstr. 13

70. Geburtstag am 15.03.2025 
Herrn Francesco Tornello,  Odenwaldstr. 2

Zur Diamantenen Hochzeit am 10.03.2025 
 den Eheleuten Ayse und Hüseyin Amanak,
 Bahnstr. 24
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Probealarm zur Warnung der Bevölkerung
Zur Überprüfung der Funktionsfähigkeit und zur Information der 
Bevölkerung wird am Donnerstag, 13. März 2025, um 11 Uhr, eine 
Probealarmierung durchgeführt. Hierfür werden die Sirenen mit 
dem Sirenensignal „Warnung“, mit einem auf- und abschwellenden 
Heulton für die Dauer von einer Minute, ausgelöst. 
Gegen 11.30 Uhr erfolgt dann das Sirenensignal „Entwarnung“, mit 
einem durchgehenden Heulton für die Dauer von einer Minute.  
Im Landkreis Miltenberg werden ausschließlich die Sirenen des 
Industriecenter Obernburg, sowie der umliegenden Gemeinden 
Obernburg, Elsenfeld und Erlenbach mit ihren Ortsteilen getestet. 
Ebenfalls getestet werden die Sirenen der Gemeinden, die bereits 
auf die digitale Alarmierung umgerüstet wurden, weswegen nicht 
alle vorhandenen Sirenen im Landkreis zu hören sein werden.
Das Sirenensignal „Entwarnung“ wird nur bei den bereits umgerüs-
teten Sirenen zu hören sein. 
Der Probealarm wird landesweit einheitlich durchgeführt. 
Zusätzlich wird über die Warn-App „NINA“ sowie mittels Cell Bro-
adcast eine Probewarnung per App oder SMS versandt. Bei Cell 
Broadcast handelt es sich um eine Warnnachricht, die direkt auf 
das Handy geschickt wird. Dabei sind folgende Punkte zu beachten:
•  Ältere Geräte können oft keine Cell Broadcast-Nachrichten emp-

fangen. Eine Liste mit den empfangsfähigen Geräten gibt es 
unter https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/War-
nung-in-Deutschland/So-werden-Sie-gewarnt/Cell-Broadcast/
cell-broadcast.html?nn=85578#Technik-Handys.

•  Um Cell Broadcast-Nachrichten zu empfangen, benötigt das Han-
dy aktuelle Updates.

•  Im Flugmodus können ebenfalls keine Cell Broadcast-Nachrichten 
empfangen werden.

Ausgelöst werden die Feuerwehrsirenen zur Warnung der Bevölke-
rung vor Katastrophen und Schadensereignissen von erheblichem 
Ausmaß, um zeitnah auf Warnhinweise im Rundfunk aufmerksam 
zu machen. Zur Überprüfung der Funktionsfähigkeit werden die 
Sirenen zweimal jährlich probeweise in Betrieb genommen. 
Außerhalb der Probealarmierung ist beim Ertönen des Heultons 
das Radio einzuschalten und auf Durchsagen zu achten. Außerdem 
sind bei Gefahren insbesondere Fenster und Türen zu schließen und 
Klimaanlagen sowie Lüftungen, auch im Auto, abzuschalten. Stra-
ßenpassanten sollen sofort das nächste Gebäude aufsuchen und 
Autofahrer sollen im Auto bleiben. 

Probealarm
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Da die Polizei und die Hilfsorganisationen auf freie Straßen ange-
wiesen sind, sollen Verkehrswege nicht blockiert werden. Erst nach 
der Entwarnung durch Rundfunk- oder Lautsprecherdurchsagen 
können die Gebäude wieder verlassen werden.

Beratungstag für ehrenamtliche gesetzliche Betreuer:innen
Aschaffenburg. Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaf-
fenburg bietet am Donnerstag 13.03.2025 von 10.00 – 14.00 Uhr 
einen Beratungstag für ehrenamtliche gesetzliche Betreuerinnen 
und Betreuer an. Wir helfen bei allen Fragen, die nach der Über-
nahme einer ehrenamtlichen gesetzlichen Betreuung entstehen. 
Das Angebot ist für die Teilnehmer kostenfrei. 
Es besteht ebenso die Möglichkeit einer Telefonberatung. Gerne 
kann auch ein Alternativtermin vereinbart werden.
Anmeldung: Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg, 
Erbsengasse 9, Aschaffenburg. Tel. 06021/27806

Sozialdienst 
kath. Frauen 
e.V. 
Aschaffenburg

Infoabend: „Notfallsituation zuhause – wie reagiere ich richtig?“
Der Kreisverband Miltenberg-Obernburg des Bayerischen Roten 
Kreuzes veranstaltet im Rahmen der Vortragsreihe „Alltag, Pflege, 
Älter werden“ am Montag, den 24. März 2025, um 18 Uhr in der 
BRK-Tagespflege Sonnenschein in Obernburg (Römerstraße 93a) 
eine Informationsveranstaltung zum Thema „Notfallsituation zu-
hause – wie reagiere ich richtig?“ Erste-Hilfe-Ausbilder Oliver Brei-
tenbach beleuchtet einige der häufigsten Notfälle in den eigenen 
vier Wänden und erklärt, wie Sie richtig reagieren.
Anmeldungen zur kostenfreien Informationsveranstaltung können 
per E-Mail (pub@brk-mil.de) oder telefonisch (09371 66 80 08-0) 
erfolgen.

Bayerisches 
Rotes Kreuz

Berufsorientierung für Jugendliche! 
Technik-trifft-Umwelt-Camp in den Osterferien
Schüler und Schülerinnen zwischen 15-18 Jahren können in der 2. 
Woche der Osterferien (21. - 25. April 2025) ein spannendes Be-
rufsorientierungscamp erleben – komplett kostenfrei und mit vielen 
Aktivitäten. 
Erlebt unter dem Motto „Technik-trifft-Umwelt-Camp“ verschiede-
ne Einblicke in erneuerbare Energien und ihre nachhaltige Wirkung. 

ZENTEC GmbH
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Gleichzeitig steht aber auch Teambuilding und jede Menge Spaß im 
Vordergrund. Ihr übernachtet im Schullandheim Hobbach und seid 
jeden Tag bei einem anderen Partner für Workshops, Betriebsbe-
sichtigungen, etc. 
Als Partner dabei sind die Initiative „Technik – Zukunft in Bayern“, 
die Alcon/CIBA VISION GmbH, die TH Aschaffenburg, das Schul-
landheim Hobbach mit Umweltzentrum und MINTbayU. Ihr werdet 
betreut durch zwei erfahrene Betreuer:innen, die euch bei allen Sta-
tionen und Aktivitäten begleiten. Das Angebot inkl. Übernachtung 
& Verpflegung ist komplett kostenfrei. Lediglich die An- und Abrei-
se nach Hobbach muss selbst organisiert werden.
Die Anmeldungen zum Camp laufen ab sofort bis zum 16. März 
2025 und sind unter https://www.tezba.de/projekte/technik-trifft-
umwelt-camp/termine/ möglich. 
Die Teilnahme ist für alle Schülerinnen und Schüler jeder Schulart 
offen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Kontakt: ZENTEC GmbH, Rüttelweg 7, 63843 Niedernberg
Andrea Grimm, 06028/2174717 oder grimm@bayerischer-
untermain.de

Ausbildung zum ehrenamtlichen Hospizbegleiter/in
Der Ökumenische Hospizverein im Landkreis Miltenberg e.V. bie-
tet in der Zeit von September 2025 - Juni 2026 wieder einen 
Befähigungskurs an. Die Ausbildung erfolgt nach den Richtlinien 
des Bayerischen Hospiz- und Palliativverbandes in insgesamt 100 
Unterrichtseinheiten. Neben der Vermittlung von theoretischem 
Wissen ist ein Praktikum von mindestens 20 Stunden Inhalt der 
Ausbildung.
Falls Sie noch Fragen haben, oder sich entscheiden eine Ausbildung 
zum ehrenamtlichen Hospizbegleiter/in zu machen, dann können 
Sie uns gerne anrufen, oder eine E-Mail schreiben. Weitere Infor-
mationen finden Sie auf unserer Internetseite.
Kontakt: Ökumenischer Hospizverein im Landkreis Miltenberg e.V. 
Römerstr. 51, 63785 Obernburg/Main, Tel. 06022 7093084, An-
sprechperson: Michael Völker, m.voelker@hospizverein-miltenberg.de

Ökumenischer 
Hospizverein

Herausgeber sowie verantwortlich für den amtlichen und nicht-amtlichen Teil: Stadt Wörth am 
Main, Bürgermeister Andreas Fath-Halbig, Verantwortlich für die Kirchlichen Nachrichten: kath. 
Pfarramt St. Nikolaus, ev.-luth. Trinitatis-Gemeinde Klingenberg-Wörth; für den Vereinsteil: 
der jeweilige Verein, verantwortlich für den Anzeigenteil: Druckerei Tübel GmbH, Philipp-Ka-
chel-Straße 2, 63911 Klingenberg am Main, Tel. 09372 4083860, www.tuebel-druck.de, E-Mail:  
email@tuebel-druck.de, Erscheinungsweise: 14-tägig, Auflage: 2.400 Exemplare.
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Schulanmeldung 2025/2026
Dienstag, den 25.03.2025 von 15:00 bis 16:30 Uhr

in der Grund- und Mittelschule Wörth

Sehr geehrte Eltern,
ab sofort liegt in ihrem jeweiligen Kindergarten eine Liste aus. Bit-
te wählen Sie dort Ihren Wunschtermin aus und tragen Sie sich 
in die Liste ein. Kommen Sie bitte pünktlich am Dienstag, den 
25.03.2025, zu dem Ihnen reservierten Termin in die Grund-
schule (Eingang Wiesenweg, Fußgänger auch über Landstraße) zur 
Schulanmeldung. 
Der Test mit den Kindern wird von den zuständigen Grundschul-
lehrkräften im Kindergarten durchgeführt.
Zur Schulanmeldung sind folgende Unterlagen mitzubringen:
1. Familienstammbuch oder Geburtsurkunde
2.  Blauer Untersuchungsschein vom Gesundheitsamt (falls schon 

vorhanden)
3.  Gültiger Pass oder Nachweis (nur bei Kindern mit nicht-deutscher 

Nationalität)
4. Sorgerechtsbeschluss (bei Alleinerziehenden)
gez. Tina Hofmann
– Verwaltungsangestellte –

Grundschule 
Wörth a. Main –  
Mittelschule 
Wörth a. Main

– ANMELDE- und UMBUCHUNGSZEITRAUM –

In der Zeit von Montag 01.03.2025 bis Montag 31.03.2025 

ist die An- und Ummeldung zum Kinderbetreuungsangebot für das 
Kita-Jahr 2025/26 möglich. 
Bitte beachten Sie, dass Anmeldungen ausschließlich ONLINE 
(www.woerth-am-main.de) über das Online-Portal möglich sind! 

Hierzu bitten wir Sie sich über das Bürgerservice-Portal anzu-
melden → Link: Kitaplatz

Achtung: bitte erstellen Sie, falls noch nicht vorhanden, Ihre 
BayernID. Bei Fragen zum Bürgerserviceportal wenden Sie sich 
an Frau Anna Schmitt (Tel.: 9893-14)

Kinderbetreu-
ungsangebot 
für das  
Kita-Jahr  
2025 / 2026
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Falls Sie Fragen zu den einzelnen Einrichtungen haben, können Sie 
die Kitas telefonisch unter folgenden Nummern erreichen:

• Kindertagesstätte „Kleine Strolche“, Frau Kasap, Tel.: 8264
• Kindertagesstätte „Rasselbande“, Frau Scheidemantel, Tel.: 8352
• Kindertagesstätte „Wirbelwind“, Frau Teitscheid, Tel.: 7063040

Nach dem vorgenannten Zeitraum können Anmeldungen nur noch 
in begrenztem Umfang angenommen werden. UMBUCHUNGEN 
werden weiterhin in der jeweiligen Kita durchgeführt! 
Umbuchungen nach dem 31.03.2025 sind gebührenpflichtig!

Bitte beachten Sie: Ein Platz in der Wunsch-Kita kann nicht ga-
rantiert werden! Wir bemühen uns, alle Wünsche zu berücksichti-
gen. Bitte haben Sie Verständnis, dass dies aufgrund von Belegung 
und Buchungszeiten nicht immer möglich ist.

Bitte beachten Sie die neuen Kita-Gebühren und Essensgebühren. 
Diese finden Sie auf der städtischen Homepage. 
Andreas Fath-Halbig
1. Bürgermeister

SeniorInnen Gespräch Gesang Gemütlichkeit SeniorInnen Gespräch Gesang Gemütlichkeit 

Starkbiernachmittag in der Güterhalle
Am Dienstag, 11.3.25 um 14.30 Uhr eröffnen wir zusammen mit 
Sabine und Matthias Spall die Starkbiersaison in der Güterhalle. Als 
Gastredner konnten wir den sehr bekannten „Europaabgeordneten 
Dr. Müller-Lügenscheid“ gewinnen. Er wird uns die aktuelle euro-
päische Politik auf seine einzigartige Art und Weise erklären. Für die 
musikalische Begleitung sorgt wie immer unser Gofy. Liederbücher 
nicht vergessen. Wir stellen auch wieder einen Bring- und Holdienst 
zur Verfügung. Bitte bei Frau Schmitt im Rathaus unter der Num-
mer 98 93 14 anmelden.
Der Seniorenbeirat freut sich auf euren Besuch. 
Es sind alle herzlich willkommen.
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Standort Wörth: Luxburgstraße, Glascontainerstandplatz
Standort Klingenberg: Trennfurter Straße - gegenüber Dekoramik,
bei den Glascontainern

Öffnungszeiten: Winter (November - März)
Mittwoch          10:00 bis 12:00 Uhr
Samstag          11:00 bis 15:00 Uhr
Anlieferung ausschließlich durch private Haushalte!
Den Anweisungen des Personals ist Folge zu leisten!

Anlieferung nur während der oben genannten Öffnungszeiten.

Landstraße 11b
Montag:  09.00 - 12.00, 14.00 - 17.00
Dienstag: 09.00 - 12.00, 14.00 - 17.00
Mittwoch: 09.00 - 12.00, 14.00 - 17.00
Donnerstag: 09.00 - 12.00
Freitag:  09.00 - 12.00, 14.00 - 18.00
Samstag  10.00 - 12.00

6. Ausg. 2025  Fr., 21.3.  Annahmeschl. Mo., 17.3., 12 Uhr
7. Ausg. 2025  Fr., 4.4.  Annahmeschl. Mo., 31.3., 12 Uhr

Elektrogeräte-
container

Grüngut- 
sammelplatz

Postagentur
Öffnungszeiten

Die nächsten 
Amtsblätter

Gasversorgung Unterfranken GmbH, Betriebsstelle Untermain,
Telefon 5085; Störungshotline: 09 41 / 28 00 33 55

Open Grid Europe (kostenfrei): Tel.: 0800/1012707
Terminvereinbarung Austausch Wasserzähler: Tel.: 09372/94745-13

EZV Energie- und Service GmbH & Co. KG Untermain, Landstr. 47,
Wörth, Verwaltung: Tel.: 9455-0, Störungsdienst: Tel.: 0171/5185592

AMME, Notfall-Service Nr.: 0160-96 31 44 41

EZV Energie- und Service GmbH & Co. KG Untermain, 
Landstraße 47, Wörth, Tel.: 9455-0
Störungsdienst:  9455-55
 
Landratsamt Miltenberg - Servicestelle Abfallwirtschaft - 
Rufnummern:
- Restmüll-, Bio-, Papiertonne und Sperrmüll: 0800 0412412
- Gelber Sack: 0800 2477677

Gas

Wasser

Strom

Abwasser

DSL / Internet

Abfall
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Öffnungszeiten:
Montag  17.00 - 20.00 Uhr allgemein (1)
Mittwoch 17.00 - 21.00 Uhr allgemein (1)
Donnerstag 17.00 - 21.00 Uhr allgemein (1)
(Warmbadetag: Jeden 1. Donnerstag im Monat 
ab 19.30 Uhr Frauenschwimmen)
Freitag  13.00 - 15.00 Uhr Senioren
(Warmbadetag) 15.00 - 17.00 Uhr  Baby-Schwimmen  
     (Mütter/Väter mit Baby)
  17.00 - 21.00 Uhr allgemein (1)
Sonn- u. Feiertags 09.00 - 12.00 Uhr allgemein (1)

(1) Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre bis 19:00 Uhr!

Das Schwimmbecken ist spätestens 15 Minuten vor Schließung des 
Hallenbades zu verlassen. 
Wassertemperatur ca. 27 Grad

Die Temperatur an den Warmbadetagen beträgt 30 Grad.

 Wer bietet an?  Wo?  Telefon
Äpfel  Rudolf Schusser  Bayernstraße 1 B  8656

Honig  Reiner Ott  Landstraße 57  73296

Socken  Strickkreis  Vereinsheim  0176 95486031

 alle 14 Tage dienstags in den ungeraden Kalenderwochen

Wein  Rainer Schusser  Beethovenstraße 18  72502
 Matthias Spall  Bayernstraße 10  72727

Herr Ralf Kreile, Versichertenberater aus Erlenbach, gibt Auskunft 
über Rentenfragen und Versicherungsrecht. Die Beratung ist kos-
tenlos. Er nimmt Rentenanträge und Anträge auf Kontenklärung 
entgegen. Es wird gebeten, hierzu Ausweise und vorhandene Versi-
cherungsunterlagen mitzubringen. Unter der Tel 0179 / 6761125 
können Sie gerne einen Termin vereinbaren.

Hotline für Beschwerden zum Gelben Wertstoffsack
Beschwerden zum Gelben Wertstoffsack können über folgende 
Hotline an die Fa. Remondis gerichtet werden:
Tel.: 0800 1223255
Mail:  kleinwallstadt@remondis.de.
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Die Rentensprechtage
Die Beratungsstelle der Deutschen Rentenversicherung in Milten-
berg berät alle Arbeiter und Angestellte kostenlos.
Zu finden ist die Beratungsstelle unter folgender Adresse: 

Deutsche Rentenversicherung 
(Ämtergebäude – nicht im Landratsamt)
Fährweg 35, 63897 Miltenberg
Tel.: Terminvereinbarung: 09371/501152

Öffnungszeiten
Montag von 8:30 - 12:00 und 13:00 - 15:30 Uhr
Mittwoch von 8:30 - 12:00 und 13:00 - 15:30 Uhr

Um längere Wartezeiten auszuschließen, ist eine vorherige recht-
zeitige Terminanfrage erforderlich. Die Terminvergabe erfolgt  
telefonisch beim Landratsamt Miltenberg, jeweils montags bis 
mittwochs von 7:30 Uhr bis 16:30 Uhr, donnerstags von 7:30 Uhr  
bis 18:00 Uhr und freitags von 7:30 Uhr bis 13.00 Uhr unter der 
Tel.-Nr. 09371/501152. 

Öffnungszeiten:  Mittwoch und Freitag   16 - 18 Uhr
  Sonntag           11 - 12 Uhr
Kontakt:  Telefon:     09372 8488
Internet:    www.stadtbibliothek-woerth.de
  Ihr findet uns auch auf Instagram

Filme im Kino und Fernsehen

Bücher bei uns

· Sebastian Fitzek – Der Heimweg

· Carsten Henn – Der Buchspazierer

· Karen Slaughter – Ein Teil von ihr

· Karsten Dusse – Achtsam morden

· Colleen Hoover – It ends with us

und einiges mehr...

Auf unserer B24 App seht ihr was wir alles an Medien haben.
Auch die Onleihe 3.0 hat viel zu bieten.

Auf euer Kommen freuen wir uns… 
Bis bald in der Stadtbibliothek Wörth am Main.
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Pfarrgemeinde 
St. Nikolaus 
Wörth

Gottesdienste

Freitag  07.03. Hl. Perpetua und Hl. Felicitas
Wörth  19:00 Weltgebetstag der Frauen 
   in der Wendelinuskapelle Wörth

Samstag  08.03. Hl. Johannes von Gott
PP Erlenbach 17:30 Messfeier in der Krankenhauskapelle

Sonntag  09.03. 1. Fastensonntag
PP Erlenbach 10:00 Messfeier 
Wörth  18:00 Kreuzweg-Andacht

Mittwoch 12.03. Mittwoch der 1. Fastenwoche
Wörth  18:15 Rosenkranz
Wörth  19:00 Segnungsmesse 
   d. Charismatischen Glaubenserneuerung

Samstag  15.03. Hl. Klemens Maria Hofbauer
Trennfurt 18:30 Messfeier

Sonntag  16.03. 2. Fastensonntag
JO Erlenbach 09:00 Messfeier zum Patrozinium
Wörth  10:30 Messfeier – „Reden mit Gott“ 
   mitgestalt. von d. Kommunionkinder 2025
  Gebetsbitten: Elfriede Kaufer u. Eltern, Siamaris
  Bürgel, Bernd Eilbacher, Babette Hennrich, Rainer
  Markens u. verstorb. Familienangehörige, Anna u.
  Johann Rung
Wörth  18:00 Kreuzweg-Andacht

Montag  17.03. Hl. Gertrud und Hl. Patrick, Bischof
Klingenberg 14:30 Messfeier in St. Luzia

Dienstag  18.03 Hl. Cyrill von Jerusalem, Bischof
Wörth  19:00 Bußgottesdienst

Donnerstsag 20.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche
Wörth  19:00 Messfeier

Kath. Pfarramt St. Nikolaus Wörth 
Pfarrer Wolfgang Schultheis:
Tel. 0173/9 733 201 – Mittwoch freier Tag
E-Mail: pfarrer@nikolaus-woerth.de
Pfarramtsangestellte Silke Dotzel:
Telefon: 941 387 – Di. 16:30 Uhr – 18:30 Uhr, 
                           Fr. 9:00 Uhr – 11:00 Uhr
E-Mail: pfarramt@nikolaus-woerth.de
Pfarrei St. Nikolaus - Newsletter                  
Falls Sie Interesse haben, schreiben Sie eine E-Mail an: newsletter@
nikolaus-woerth.de um sich in den Verteiler aufnehmen zu lassen.
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Haus Maria 
und Martha in 
Wörth

Wir sind ein katholischer charismatischer Gebetskreis und wollen 
mit unseren Veranstaltungen vor allem Jesus und seine frohe und 
hoffnungsvolle Botschaft nahebringen. 

Veranstaltungen im März 2025
Segnungsmesse, am Mittwoch, 12.03.2025 
in der Pfarrkirche in Wörth
19:00 Uhr  Hl. Messe, anschließend eucharistische Anbetung 
und Einzelsegnung
Ab 18:20 Uhr Rosenkranz-Gebet
Der Gebetskreis entfällt an diesem Tag.

Jeden Mittwoch: Gebetskreis ab 18:00 Uhr. 
Um 18.00 Uhr Rosenkranz vor dem Haus und im Haus „Maria und 
Martha“. Anschließend Gebet, Lobpreis und Fürbittgebete im Haus 
„Maria und Martha“.
Jeder der mitbeten möchte ist herzlich eingeladen.

Der Gebetskreis am Mittwoch, den 19.03.2025 entfällt!

Evang.-Luth. 
Trinitatis-
Gem. Klingen-
berg-Wörth

Gottesdienste

Freitag, 7. März – Weltgebetstag „wunderbar geschaffen“ –  
  Frauen der Cookinseln laden ein
19:00 Uhr  Wendelinus-Kapelle in Wörth
19:00 Uhr  Trinitatis-Kirche in Klingenberg, 
  anschl. gemütl. Beisammensein im Gemeindehaus

Sonntag, 9. März - Invokavit
09:30 Uhr  Gottesdienst in der Wendelinus-Kapelle in Wörth
10:30 Uhr  Abendmahlsgottesdienst in der Trinitatis-Kirche
  in Klingenberg, anschließend Kirchenkaffe

Sonntag, 16. März - Reminiszere
10:30 Uhr  Gottesdienst in der Trinitatis-Kirche in Klingen-
  berg, anschließend Kirchenkaffee

Sonntag, 23. März - Okuli
09:30 Uhr  Gottesdienst in der Wendelinus-Kapelle in Wörth
10:30 Uhr  Gottesdienst in der Trinitatis-Kirche in Klingen-
  berg, anschließend Kirchenkaffee

Donnerstag, 27. März
19:00 Uhr  Passionsandacht mit musikalischer Begleitung in
  der Wendelinus-Kapelle in Wörth

Weitere Angebote:
Gott und die Welt - Filme & Filmgespräche in der Kinopassage 
Erlenbach – „One Life“
Moderation: Pfarrer Gregor Kreile & Susanne Warmuth
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Mittwoch, 12. März, 19:30 Uhr, Kinopassage Erlenbach

Bunter Familiennachmittag – Thema „frühlingshaft“
Sonntag, 16. März von 15 bis 17 Uhr im evangelischen Gemein-
dehaus in Klingenberg 
Er richtet sich an alle Familien mit Kindern im Krippen, Kindergar-
tenalter und deren Geschwister. Wir beginnen mit einer Geschichte 
aus dem Bilderbuchkino Kamishibai passend zum Thema, dann gibt 
es eine Bastelaktion, Spielmöglichkeiten für jedes Kindesalter und 
für Essen und Trinken ist auch immer gesorgt. 
Wir freuen uns mit euch auf die Zeit! Es grüßen euch
Corinna und Kerstin
Bei Fragen meldet euch bei Kerstin Meisenzahl - Mobil: 0176 64 
63 09 55

Seniorennachmittag – Thema „Cookinseln“
Mit Kaffeetrinken und Besinnlichem. Alle Interessierten sind herz-
lich willkommen! 
Kontakt: Katharina Schmitt, Tel.: 09372/10590
Dienstag, 18. März ab 14.30 Uhr im Evang.-Luth. Gemeinde-
haus in Klingenberg.

Kirchenvorstandssitzung 
Der Kirchenvorstand Klingenberg-Wörth trifft sich zur öffentlichen 
Sitzung am Mittwoch, den 19. März um 19:00 Uhr im Gemein-
dehaus in Klingenberg. 

Unsere Trinitatis-Kirche ist von Mai bis September von 09:00 - 19:00 
Uhr und von Oktober bis April von 09:00 - 17:00 Uhr geöffnet.
Wir laden ein zum Besuch und zum stillen Gebet.
•  Weitere und jederzeit aktuelle Infos erhalten Sie über unsere 

Homepage:  www.klingenberg-woerth-evangelisch.de
•  Für ein Gespräch ist Pfarrerin Kreile für Sie da. Rufen Sie ein-

fach an, entweder im Pfarramt oder mobil  (0160 - 591 04 19)

Evang.-Luth. Pfarramt Klingenberg
Pfarrerin Dr. Iris Kreile: Tel: 0160/ 591 04 19 – Montag freier Tag
E-Mail: iris.kreile@elkb.de
Pfarramtssekretärin Birgit Bonn: Tel: 09372/ 29 29
E-Mail: pfarramt.klingenberg-woerth@elkb.de
Öffnungszeiten Pfarramt: Mi. und  Do. 9 – 12 Uhr
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Ökumenischer Weltgebetstag
Der Weltgebetstag der Frauen 2025 widmet sich den Cookinseln im 
Südpazifik.   Auf dieser Inselgruppe mit 15 weit verstreuten Inseln 
leben rund 15.000 Menschen. Das Motto des Weltgebetstags, der 
am Freitag, 7. März 2025 mit Gottesdiensten in aller Welt gefeiert 
wird, lautet „Wunderbar geschaffen“.
Er erinnert an Psalm 139 der Bibel und will dazu einladen, sich mit 
der Schöpfung zu beschäftigen. Die Cookinseln sind überwiegend 
christlich geprägt. Die Frauen, die den Gottesdienst des Weltge-
betstags 2025 gestalten, verbinden Geschichte, ihre aktuelle Mao-
rikultur und ihre besondere Sicht auf das Meer und die Schöpfung. 
Mit dem Weltgebetstag wollen die Frauen auch ihren Blick auf die 
Schattenseiten des Lebens auf den Cookinseln richten. Dazu gehört 
die Gewalt gegen Frauen und Mädchen, die häusliche und sexua-
lisierte Gewalt. Ein weiteres Problem sind gesundheitlichen Folgen 
des weit verbreiteten massiven Übergewichts vieler Cook Insula-
ner*innen.

Sie sind herzlich eingeladen, am Freitag, 7. März 2025 um 19 Uhr 
in der Wendelinus-Kapelle Wörth den ökumenischen Weltgebetstag 
zu besuchen.

Weltgebets-
tagsteam 
Wörth

Generalversammlung des Tennisclub Weiß-Blau Wörth e.V.
Zur Generalversammlung am Donnerstag, den 27. März 2025 um 
19:00 Uhr laden wir alle Mitglieder recht herzlich ein. Die Ver-
sammlung findet auf der Tennisanlage in der Presentstraße 17 in 
Wörth statt. 
Tagesordnung: Begrüßung, Berichte des Vorsitzenden, Sportwart, 
Kassenwart und Kassenprüfer, Entlastung des Vorstandes, Ehrun-
gen, Neuwahlen, Wünsche und Anträge.

Frühjahrsinstandsetzung / Platzaufbau: 
Am Samstag, den 08. März 2025 ab 10 Uhr beginnen wir mit dem 
Platzaufbau – wir hoffen, das Wetter spielt mit. 

TC Weiß-Blau 
Wörth e.V.
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Die weiteren Arbeitseinsätze sind an den darauffolgenden Samsta-
gen, 15. und 22 März, auch jeweils ab 10 Uhr.
Zur besseren Planung teilt uns bitte mit (an: info.tcwoerth@web.
de), wann und zu welchem Zeitfenster ihr kommt. Wir freuen uns 
auf zahlreiche Helfer. Nutzt die Gelegenheit Eure Arbeitsstunden 
zu leisten.
Die Vorstandschaft, TC Weiß-Blau Wörth e.V. 

Herzliche Einladung zu den nächsten Heimspielen unserer 
Kegelabteilung:
08.03.2025 (Samstag) – 13.00 Uhr  DJK 1 – R 09 Wölfersheim
08.03.2025 – 16.30 Uhr   DJK 1 – KSC Frammersbach
22.03.2025 (Samstag) – 13.00 Uhr  DJK 1 – SG Florstadt/Friedberg
22.03.2025 – 16.30 Uhr  DJK 1 – EK Heigenbrücken
Wie immer freuen wir uns über Fans und Support an den Bahnen. 

Vorankündigung:  Wörther Stadtmeisterschaften im Kegeln –
im Mai 2025 – näheres folgt.

DJK Wörth

Wir sagen Dankeschön an die zahlreichen Besucher unserer dies-
jährigen Lachparade. Der Saal war am Freitag und Samstag ausver-
kauft. Der Applaus und die gute Stimmung sind für alle Mitwirken-
den Bestätigung und Ansporn zugleich für euch immer wieder ein 
abwechslungsreiches Programm auf die Beine zu stellen.
Ganz besonderer Dank geht auch an alle Sponsoren, die mit ihren 
Spenden die Lachparade unterstützt haben.
Vielen Dank, euer Lachparade Team.

Lachparade 
2025

Einladung zur Frühjahrswanderung am Sonntag, 9. März 2025
Zur Frühjahrswanderung treffen wir uns um 13:00 Uhr am Kinder-
garten Triebstraße. 
In gemütlichem Tempo wandern wir über die Georgshütte, entlang 
der Grenze zu Seckmauern, bis zur Sautriebhütte. Anschließend 
führt der Weg bergab, entlang des Breitenbachs, zum Waldhaus 
Seckmauern, wo wir gegen 15:00 Uhr vom Pächter Jens und Team 
herzlich empfangen werden.
Die Strecke ist leicht, umfasst 6,6 km sowie 200 Höhenmeter und 
hat eine Gehzeit von etwa 2 Stunden.
Die Wanderung ist nur bedingt Kinderwagen geeignet.
Die Wanderführer Monika & Reiner

Wanderfreunde 
Wörth e.V.



20 Amtsblatt der Stadt Wörth Nr. 1387 vom 07.03.2025

Kinder und Jugendliche  
 
Die Narrenzeit ist vorbei und die Fastenzeit hat begonnen. Was ist fasten aber eigentlich? Die 
gerade genannte Fastenzeit nach Fasching kommt aus dem Christentum. Das heißt, man soll 40 
Tage auf gewisse Lebensmittel oder Sachen verzichten. Zur heutigen Zeit, entscheidet jeder selbst, 
ob er an der Fastenzeit teilnimmt und was er oder sie in dieser Zeit nicht isst, trinkt oder benutzt. So 
beschließen manche auf das Fernsehen, Süßigkeiten, Fleisch oder ähnliches zu verzichten. Ende der 
Fastenzeit ist Ostern. Manche Menschen fasten aber auch einfach nur für ihre Gesundheit. Denn 
wenn man auf gewisse Lebensmittel oder Getränke verzichtet, „entgiftet“ der Körper und man wird 
fitter. In anderen Religionen gibt es auch Fastenzeiten. So gibt es im Islam den Fastenmonat 
Ramadan. Dieser ist jedes Jahr in einem anderen Zeitraum. Dieses Jahr beginnt dieser am 28.Februar 
und geht bis zum 30. März. In dieser Zeit essen und trinken die Menschen von Sonnenaufgang bis 
Sonnenuntergang nichts. Erst wenn die Sonne untergegangen ist, dürfen sie etwas zu sich nehmen. 
Die Fastenzeit endet mit einem Fest „Eid al-Fitr“ oder Zuckerfest genannt. Dieses findet vom 30.-31. 
März statt. Auch im Judentum gibt es das Fasten. Hier sind es aber mehrere Tage im Jahr verteilt, 
an denen gefastet wird. In der Regel fasten Juden und Jüdinnen nicht länger als 25 Stunden am 
Stück. Bekannte Fastentage sind z.B. vor Pessach und an Pessach wird dann gefeiert. Ein sehr 
bekannter Fastentag ist Jom Kippur.  
Jetzt wisst ihr was fasten ist und könnt Euch überlegen, ob auch ihr auf etwas verzichten möchtet, 
um es nach der Fastenzeit umso mehr zu schätzen.  
 

 
Das schmier ich mir auf´s Brot 
In der Fastenzeit muss man ja nicht immer auf alles verzichten. Aber 
einfach mal „nur“ ein leckeres Brot statt ein Riesenessen ist auch ganz 
schön. Hier ein Rezept für einen leckeren Brotaufstrich zum vespern: 

200g Quark, 150g Sauerrahm, 3 kleine Essiggurken, jeweils eine kleine 
Paprikaschote gelb, rot, grün, 1 kleine Zwiebel, 1 Knoblauchzehe, etwas gemahlenen Kümmel, 1 TL 
Paprikapulver, Salz, Pfeffer. Paprika, Essiggurken, Zwiebel und Knoblauch ganz fein haken. Dann 
die fein gehakten Zutaten mit Quark, Sauerrahm verrühren und mit dem Kümmel, Paprikapulver, 
Salz und Pfeffer abschmecken. Das ist ein schneller und echt leckerer Brotaufstrich aus wenigen 
Zutaten. Viel Spaß und guten Appetit.  
 
 
Basteln für den Frühling – der steht jetzt auch vor der Tür 
 
2 Kreise in verschiedenen Farben (ca. 4 cm Durchmesser) für Kopf und 
Körper, ein mittlerer Kreis (ca. 1 cm Durchmesser) für das Bäckchen, zwei 
kleine Kreise (ca. 5 mm). Einer in gelb für die Blume und einer für die 
Backe. Ein Schnabel in dunkler Farbe. Der Flügel und Schwanz (ca. 4 cm 
lang) in der Farbe des Kopfes. Die Blätter in grün. Alles aufzeichnen und 
ausschneiden und wie auf dem Bild zusammenkleben. Häuschen kann 
gerne noch verziert werden.  
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Backe. Ein Schnabel in dunkler Farbe. Der Flügel und Schwanz (ca. 4 cm 
lang) in der Farbe des Kopfes. Die Blätter in grün. Alles aufzeichnen und 
ausschneiden und wie auf dem Bild zusammenkleben. Häuschen kann 
gerne noch verziert werden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder und Jugendliche  
 
Die Narrenzeit ist vorbei und die Fastenzeit hat begonnen. Was ist fasten aber eigentlich? Die 
gerade genannte Fastenzeit nach Fasching kommt aus dem Christentum. Das heißt, man soll 40 
Tage auf gewisse Lebensmittel oder Sachen verzichten. Zur heutigen Zeit, entscheidet jeder selbst, 
ob er an der Fastenzeit teilnimmt und was er oder sie in dieser Zeit nicht isst, trinkt oder benutzt. So 
beschließen manche auf das Fernsehen, Süßigkeiten, Fleisch oder ähnliches zu verzichten. Ende der 
Fastenzeit ist Ostern. Manche Menschen fasten aber auch einfach nur für ihre Gesundheit. Denn 
wenn man auf gewisse Lebensmittel oder Getränke verzichtet, „entgiftet“ der Körper und man wird 
fitter. In anderen Religionen gibt es auch Fastenzeiten. So gibt es im Islam den Fastenmonat 
Ramadan. Dieser ist jedes Jahr in einem anderen Zeitraum. Dieses Jahr beginnt dieser am 28.Februar 
und geht bis zum 30. März. In dieser Zeit essen und trinken die Menschen von Sonnenaufgang bis 
Sonnenuntergang nichts. Erst wenn die Sonne untergegangen ist, dürfen sie etwas zu sich nehmen. 
Die Fastenzeit endet mit einem Fest „Eid al-Fitr“ oder Zuckerfest genannt. Dieses findet vom 30.-31. 
März statt. Auch im Judentum gibt es das Fasten. Hier sind es aber mehrere Tage im Jahr verteilt, 
an denen gefastet wird. In der Regel fasten Juden und Jüdinnen nicht länger als 25 Stunden am 
Stück. Bekannte Fastentage sind z.B. vor Pessach und an Pessach wird dann gefeiert. Ein sehr 
bekannter Fastentag ist Jom Kippur.  
Jetzt wisst ihr was fasten ist und könnt Euch überlegen, ob auch ihr auf etwas verzichten möchtet, 
um es nach der Fastenzeit umso mehr zu schätzen.  
 

 
Das schmier ich mir auf´s Brot 
In der Fastenzeit muss man ja nicht immer auf alles verzichten. Aber 
einfach mal „nur“ ein leckeres Brot statt ein Riesenessen ist auch ganz 
schön. Hier ein Rezept für einen leckeren Brotaufstrich zum vespern: 

200g Quark, 150g Sauerrahm, 3 kleine Essiggurken, jeweils eine kleine 
Paprikaschote gelb, rot, grün, 1 kleine Zwiebel, 1 Knoblauchzehe, etwas gemahlenen Kümmel, 1 TL 
Paprikapulver, Salz, Pfeffer. Paprika, Essiggurken, Zwiebel und Knoblauch ganz fein haken. Dann 
die fein gehakten Zutaten mit Quark, Sauerrahm verrühren und mit dem Kümmel, Paprikapulver, 
Salz und Pfeffer abschmecken. Das ist ein schneller und echt leckerer Brotaufstrich aus wenigen 
Zutaten. Viel Spaß und guten Appetit.  
 
 
Basteln für den Frühling – der steht jetzt auch vor der Tür 
 
2 Kreise in verschiedenen Farben (ca. 4 cm Durchmesser) für Kopf und 
Körper, ein mittlerer Kreis (ca. 1 cm Durchmesser) für das Bäckchen, zwei 
kleine Kreise (ca. 5 mm). Einer in gelb für die Blume und einer für die 
Backe. Ein Schnabel in dunkler Farbe. Der Flügel und Schwanz (ca. 4 cm 
lang) in der Farbe des Kopfes. Die Blätter in grün. Alles aufzeichnen und 
ausschneiden und wie auf dem Bild zusammenkleben. Häuschen kann 
gerne noch verziert werden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21 Amtsblatt der Stadt Wörth Nr. 1387 vom 07.03.2025

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mitwirken am Amtsblatt 
IHR könnt das AMTSBLATT mitgestalten! Schickt uns Eure Bilder, Witze, Sprüche, Geschichten usw. und 
wir veröffentlichen sie für EUCH! Ihr könnt uns auch gerne Fragen stellen, die wir versuchen für Euch zu 
beantworten. Nur so kann diese Rubrik gefüllt werden! Bitte in den Briefkasten des Rathauses einwerfen oder 
an anna.schmitt@woerth-am-main.de schicken. Viel Spaß dabei! 
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wir veröffentlichen sie für EUCH! Ihr könnt uns auch gerne Fragen stellen, die wir versuchen für Euch zu 
beantworten. Nur so kann diese Rubrik gefüllt werden! Bitte in den Briefkasten des Rathauses einwerfen oder 
an anna.schmitt@woerth-am-main.de schicken. Viel Spaß dabei! 
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Einladung zur Wanderung am Mittwoch den 12.03.2025
Wir treffen uns um 13:30 Uhr am Galgen.
Ziel: Bahnhofscafe Brotmacher in Klingenberg.
Laufzeit: ca. 1,5 Std.

Über eine gute Beteiligung freuen sich  
Elisabeth und Alois Hörnig

Einladung an alle Interessierten
Liebe Rotkreuz’ler, 
liebe Wörther Herzen,
liebe Alle,
am Samstag, den 15.03.2025, wollen wir uns um 14 Uhr zum 
Vorstellen unserer Tätigkeiten und zur groben Jahresplanung im 
Haus der Vereine treffen.
Bei einer Tasse Kaffee und einem Stückchen Kuchen wollen wir uns 
näher kennenlernen. 
Um besser planen zu können, bitten wir alle Interessierten um vor-
herige Anmeldung per E-Mail (brk-woerth-am-main@gmx.de).
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme.
Viele Grüße,
Markus Denk (Bereitschaftsleiter)

Wörther Herz/
BRK Bereit-
schaft/ 
Wasserwacht

Blutspende
Montag, 10.03.2025, 17:00 - 20:30 Uhr, Grund- und Mittelschule –  
Räume der Mittagsbetreuung, Landstraße 50

Termine unter: www.blutspendedienst.com/Woerth Spenden auch 
ohne Termin möglich.

Bitte zum Termin mitbringen: 
Personal- und Blutspendeausweis (falls vorhanden).

Bayerisches 
Rotes Kreuz
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Einladung zu unseren Exkursionen und Veranstaltungen 
im März 2025
Exkursionen - Anmeldung erforderlich
Samstag, 15.03.2025, 20 Uhr in Sulzbach/Kleinwallstadt
Nachtaktive Vögel - Exkursion Steinkauz, Leitung: Gerd Andres
Samstag, 15.03.2025, 9 Uhr in Faulbach/Breitenbrunn
Wildes Tierleben, Wanderung ins Reich des Bibers, Leitung: 
Wolfgang Neuberger (mit LBV)
Diese kostenlosen Exkursionen werden vom Bund Naturschutz or-
ganisiert. Eine Anmeldung ist erforderlich unter www.bn-milten-
berg.de/veranstaltungen. Nach der Anmeldung erhalten die Teil-
nehmer die Informationen zum Treffpunkt.
Veranstaltungen in unserer Geschäftsstelle in Obernburg, 
Römerstraße 41– ohne Anmeldung

Montag, 10.03.2025, 19 Uhr Vortrag Brauchen wir Libellen?
Tauchen Sie mit unserem Libellenfachmann Günter Farka ein, in 
die faszinierende Welt der Libellen und erfahren Sie Wissenswertes 
zu Biologie, Geschichte und Lebensweise dieser beeindruckenden 
Insekten!
Montag, 31.03.2025, 19 Uhr – Naturschutztreff – Impulsvortrag 
„Amphibien“ 
Tauchen Sie ein in die Welt der Amphibien – eine ideale Gele-
genheit, sich zu informieren und mit Naturschutzinteressierten zu 
diskutieren.
Eine Übersicht unserer Veranstaltungen finden Sie hier:  
www.bn-miltenberg.de/veranstaltungen 
Wir freuen uns auf Sie!

Bund Natur-
schutz e.V. 
Miltenberg
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Mittwoch, 9. April 2025 | 20 Uhr

mit freundlicher Unterstützung

Frühförderstelle Elsenfeld

LUDWIG-RITTER-HALLE MÖMLINGEN
TICKETS (28 € / ermäßigt 23 €) erhältlich auf den Ticketportalen
VORVERKAUFSSTELLEN: Rathaus Erlenbach, Rathaus Mömlingen, Bibliothek Elsenfeld, Tourist-Information DREI AM MAIN Miltenberg,
Informationszentrum Bayerischer Odenwald Amorbach und Main-Echo-Servicestellen in Obernburg, Aschaffenburg, Alzenau und Lohr

zum Jubiläum für den guten Zweck zugunsten

Der Gesang- und Musikverein “Eintracht” Mechenhard e.V. präsentiertDDeerr GGeessaanngg- uunndd MMuussiikkvveerreeiinn “EEiinnttrraacchhtt” MMeecchheennhhaarrdd ee.VV. pprräässeennttiieerrtt

Mittwoch, 9. April 2025 | 20 Uhr

Frühförderstelle Elsenfeld

LUDWIG-RITTER-HALLE MÖMLINGEN
TICKETS (28 € / ermäßigt 23 €)€)€ erhältlich auf den Ticketportalen
VORVERKAUFSSTELLEN: Rathaus Erlenbach, Rathaus Mömlingen, Bibliothek Elsenfeld, Tourist-Information DREI AM MAIN Miltenberg,
Informationszentrum Bayerischer Odenwald Amorbach und Main-Echo-Servicestellen in Obernburg, Aschaffenburg, Alzenau und Lohr

für den guten Zweck zugunsten

Der Gesang und Musikverein Eintracht Mechenhard e.V. präsentiert

mmiitt ffrreeuunnddlliicchheerr UUnntteerrssttüüttzzuunngg

zum Jubiläum

FFrrüühhfföörrddeerrsstteellllee EEllsseennffeellddddd

mit freundlicher Unterstützung
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NOTDIENSTE
Ärztlicher Notdienst

Notfalldienst
Fr ab 13 Uhr bis Mo 8 Uhr und Mi 13 Uhr bis Do 8 Uhr ...... 116 117
Feuerwehr und Rettungsdienst ................................................. 112
Hotline Kinderarzttermine im Landkreis Miltenberg ............ 09 21 / 78 77 65 55 024

Zahnärztlicher Notdienst
Ab sofort finden Sie den aktuellen Notdienst auf der Homepage
www.notdienst-zahn.de                
Wegen dem langen Aktualitätszeitraum von 14 Tagen und dem häufigen Tausch der 
Notdienste werden an dieser Stelle keine Rufnummern veröffentlicht.

Notdienst der Apotheke / Acil Servis Eczanesi
Notdienst-Hotline ...................................................................... 0800 00 22 8 33 (Festnetz)
Kurzwahl 22 8 33 von jedem Handy (69 Cent/Min) oder unter www.aponet.de

Tierärztliche Rufbereitschaft
Ab sofort finden Sie die aktuelle tierärztliche Rufbereitschaft auf der Homepage
www.tierarztpraxis-erlenbach.de/notfallplan.php       Tel.  09372/9407871

SERVICENUMMERN
Beratungsstelle für Senioren und pflegende Angehörige

Brückenstr. 19, Miltenberg, Tel. 09371 / 6694920,
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und Mo. + Di. 14 - 16 Uhr.
Untere Wallstr. 24, Obernburg,. Zentrale Tel.-Nr. 09371 6694920
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und Mi. 14 - 16 Uhr.
E-Mail: info@seniorenberatung-mil.de; www.seniorenberatung-mil.de

Ökumenischer Hospizverein im Landkreis Miltenberg
bietet schwerkranken und sterbenden Menschen sowie ihren Angehörigen und Freunden
Beratung, Unterstützung und Begleitung an.
Kontakt: 0176 - 34 51 20 60; www.hospizverein-miltenberg.de

Ambulanter Kinderhospizdienst
Auf vielfältige Weise unterstützen die ehrenamtlichen Mitarbeiter des Ambulanten Kinder-
und Jugendhospizdienstes zahlreiche Familien mit lebensverkürzend erkrankten Kindern.
Kontakt: Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst, Am Schlosspark 6,
63924 Kleinheubach, Telefon: 09371 / 660 68 51, www.akhd-miltenberg.de

Die Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung EUTB
Unterstützt und berät alle Menschen, die von Behinderung bedroht oder betroffen
sind, sowie deren Angehörige kostenlos in allen Fragen zur Rehabilitation und Teil-
habe. Brückenstraße 17, 63897 Miltenberg, Tel. 09371 9493487, Frau Vanessa Jeffries, 
E-Mil: vanessa.jeffries@awo-unterfranken.de, www.teilhabeberatung.de
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GUTE MAKLER
sind selten.
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KLINIK FÜR ORTHOPÄDIE  
UND UNFALLCHIRURGIE 

Asklepios Klinik Seligenstadt, Asklepiosstraße 1
63500 Seligenstadt, www.asklepios.com/seligenstadt

Der Alltag stellt hohe Anforderungen an Ihr   
Schultergelenk. Das bemerkt man erst, wenn 
 Probleme auftreten. Wir helfen Ihnen, dass  Ihre 
Schulter wieder perfekt funktioniert.

Indikationsambulanz  
Chefarzt Dr. med. Klaus Eisenbeis 
Terminvereinbarung unter:  
Tel. 06182 / 83 622 25 
orthopaedie.seligenstadt@asklepios.com

KLINIK SELIGENSTADT

Wir nehmen Ihre 
Schmerzen nicht auf 
die leichte Schulter
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Schnupperreise Naturpark Altmühltal € 568,00 p.P./DZ
21.03. – 24.03.2024 € 54,00 EZZ
- Fahrt im komfortablen Fernreisebus
- Begrüßungsgetränk am Anreisetag
- 3 x Übernachtung im Doppelzimmer
- täglich Altmühltal-Fit-Frühstück vom Buffet
- täglich 4-Gang-Abendmenü mit Salat vom Buffet, Suppe,
- Hauptgang zur Wahl und Dessert
- hausgemachter Kuchen am Nachmittag (ohne Getränke)
-  Täglich entspannen im rund 500m² großen Wellnessbereich mit Kräuter sana-

rium, Finnischer Sauna, Erlebnisduschen, Eisbrunnen, Massageschwimm-
bad und Jurameer Oase u.v.m

Sonne, Strand & Me(h)r an der polnischen Ostsee € 999,00 p.P./DZ
11.08. – 17.08.2024 € 135,00 EZZ
- Fahrt im komfortablen Fernreisebus
- Kaffee + Kuchen im Bus
- 6 x Übernachtung/Frühstücksbuffet
- 6 x Buffet-Abendessen im Hotel
- 1 x 3-Gang-Mittagessen im exklusiven Restaurant „Sublima“ im Hotel
- kostenfreie Nutzung von Schwimmbad, Sauna, Jacuzzi & Fitnessraum
- 1 x Kaffee & Kuchen/Tee im Bernsteinpalast inkl. Besichtigung
- 1 x Imbiss mit traditioneller polnischer Suppe im Brotteig im Brotmuseum
- Reiseleitung für Ausflug Köslin inkl. Stadtführung u.v.m

Erlebniszeit im Sonnenhof Aspach € 319,00 p.P./DZ
Goldener Herbst / 13.09. – 15.09.2024 Keine Einzelzimmer verfügbar
Fahrt im komfortablen Fernreisebus
2x Übernachtung mit Frühstücksbuffet, 2x Abendessen
1x Fahrt mit dem Sonnenhof-Express inkl. Weintour
Das Programm beginnt am jeweiligen Tag der gebuchten Anreise mit dem 
Abendessen und endet am Abreisetag mit dem Frühstück.

Fahrt zum Rammstein-Konzert: 11.07., 12.07., 13.07.2024
Abfahrt um ca. 17.00 Uhr ab Hausen / Rückfahrt direkt nach Konzertende
Fahrpreis pro Person: € 25,-- (bei einer Mindestteilnehmerzahl von
20 Personen pro Tag/Konzert)

Blumenstraße 1a
D-63840 Hausen
Telefon: 0 60 22 / 2 13 50
E-Mail: info@braunreisen.com
http://www.braunreisen.com

Schnupperreise Bad Füssing: 
4 Tage, 20.03. - 23.03.2025
Preis pro Person im DZ: ! 269,00
Preis pro Person im EZ: ! 278,00

Gardasee – Ein mediterranes Märchen:
6 Tage, 04.08. - 09.08.2025
Preis pro Person im DZ: ! 799,00
EZZ: ! 122,00

Iron Maiden-Konzert in Frankfurt: 
25.07.2025
Abfahrt um ca. 15.00 Uhr in Hausen, Rückfahrt direkt nach Konzertende
Fahrpreis pro Person: ! 30,– (Karten nicht inbegriffen)
Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen 

Kellerwegfest „Guntersblum am Rhein“:
Termin: 23.08.2025
Abfahrt um ca. 16.00 Uhr in Hausen, Rückfahrt um 01.00 Uhr
Fahrpreis pro Person: ! 25,–

Verlangen Sie unseren ausführlichen Reisekatalog!

Reiseunternehmen Erwin und Werner Braun GmbH
63840 Hausen, Blumenstraße 1a

Tel.: 06022 / 213 50, E-Mail: info@braunreisen.com, www.braunreisen.com

Herzliche Einladung zur
Fischwoche in der Güterhalle

12. - 26.03.
Täglich ab 17 Uhr, So. ab 11.30 Uhr geöffnet,

Reservierung unter 727 27 möglich.
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Hören Sie schon mit Hörgeräten 
von HÖRGERÄTE SCHEDL? 

 
Hörgeräte Schedl hört Ihnen seit 2002 zu. 

 
Persönliche Beratung und Anpassung 

 für den perfekten Klang. 
 

Umfassender Service und Unterstützung, 
auch nach dem Kauf. 

__________________________________ 
 

Gutschein 
für einen kostenlosen Hörtest bei 

Hörgeräte SCHEDL 
 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin 
unter Tel. 09372-135258 

 

 
Erlenbach a. Main-Bahnstraße 18 
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Zuhause gut leben

Kreisverband
Miltenberg-Obernburg

 Hauswirtschaft-

 liche Hilfen

 Pflegeberatung 

 Tagespflege

BRK-ServiceZentrum . Römerstr. 93 . 63785 Obernburg . 06022 6181-0
BRK-ServiceCenter . Burgweg 22 . 63897 Miltenberg . 09371 668008-0 
info@brk-mil.de . brk-mil.de

 Ambulante Pflege

 Essen auf Rädern 

 Fahrdienst  

 Hausnotruf

Glücklich aber mit Wehmut ö� nen wir noch 4x in diesem Jahr 
unsere Türen für Sie, bevor wir endgültig in den Ruhestand gehen.

Wir heißen Sie herzlich willkommen von 12.00 bis 22.00 Uhr 
durchgehend für Sie geö� net, sonn- und feiertags bis 21.00 Uhr.

Ihre Häckerwirtscha�  »Zur Traube«
Klingenberger Straße 27, 63906 Erlenbach, Telefon: 0 93 72 13 91 03

Glücklich aber mit Wehmut ö� nen wir noch 4x in diesem Jahr 

Zur Traube Erlenbach lädt freundlich ein zur 

»Häckerzeit« vom 5. 3. - 16. 3. 2025
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Kamine & Öfen

Freundt & Gampe GmbH

63755 Alzenau

www.freundtundgampe.de

Wolf
GmbH

Metallbau

 IHR ANSPRECHPARTNER FÜR:
 • Geländer
 • Treppen
 • Tore 
 • Vordächer
 • Handläufe
 • Balkone u.m.

fachlich kompetent, individuell, zuverlässig, modern, preiswert

Geschäftsf. M. Maier, Heinrich-Ühlein-Straße 2a, Klingenberg, Tel. 09372 923 56-0,
E-Mail wolf-metallbau@freenet.de, Internet www.wolf-metallbau.de

 IHR ANSPRECHPARTNER FÜR:
 • Geländer
 • Treppen
 • Tore 
 • Vordächer
 • Handläufe
 • Balkone u.m.

Wir informieren Sie gerne.
Telefon: 030.311 777-729
wwf.de/testamente

 WERDEN SIE

 MEERES
 BEWAHRER
 MIT IHREM NACHLASS.

Wir informieren Sie gerne.
Telefon: 030.311 777-729
wwf.de/testamente

 WERDEN SIE

 MEERES
 BEWAHRER
 MIT IHREM NACHLASS.

Wir informieren Sie gerne.
Telefon: 030.311 777-729
wwf.de/testamente

 WERDEN SIE

 MEERES
 BEWAHRER
 MIT IHREM NACHLASS.
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Modernisieren und CO² sparen. 
Der Logano plus KBH195i vereint die  
Vorteile der Wärmepumpen- mit Öl-
Brennwerttechnik zu einem effizienten 
und umweltfreundlichen Wärme-
pumpen-Hybridsystem. Interesse?  
Wir beraten Sie gern.
www.buderus.de

Logano plus KBH195i

Heizungsbauer XY
Muster Straße 12
12345 Musterstadt
Telefon 00000 12345
Fax 00000 12345
info@heizungsbauer-g
mbh.de
www.heizungsbauer-g
mbh.de

Modernisieren und CO² sparen. 
Der Logano plus KBH195i vereint die  
Vorteile der Wärmepumpen- mit Öl-
Brennwerttechnik zu einem effizienten 
und umweltfreundlichen Wärme-
pumpen-Hybridsystem. Interesse?  
Wir beraten Sie gern.
www.buderus.de

Logano plus KBH195i

Heizungsbauer XY
Muster Straße 12
12345 Musterstadt
Telefon 00000 12345
Fax 00000 12345
info@heizungsbauer-g
mbh.de
www.heizungsbauer-g
mbh.de

Hugo Dreher GmbH
Bayernstraße 4a ∙ 63939 Wörth a. Main

Telefon 0 93 72 / 94 47 47
Fax 0 93 72 / 94 47 49
www.drehergmbh.de

Hugo Dreher GmbH

Bayernstraße 4a · 63939 Wörth a. Main

Tel. 0 93 72/94 4747 · Fax 0 93 72/94 4749

www.drehergmbh.de

Heizung

Sanitär

Badgestaltung

Regenerative Energien

und Umwelttechnik

Spenglerei

Hugo Dreher GmbH

Bayernstraße 4a · 63939 Wörth a. Main

Tel. 0 93 72/94 4747 · Fax 0 93 72/94 4749

www.drehergmbh.de

Heizung

Sanitär

Badgestaltung

Regenerative Energien

und Umwelttechnik

Spenglerei

Hugo Dreher GmbH

Bayernstraße 4a · 63939 Wörth a. Main

Tel. 0 93 72/94 4747 · Fax 0 93 72/94 4749

www.drehergmbh.de

Heizung

Sanitär

Badgestaltung

Regenerative Energien

und Umwelttechnik

Spenglerei

63906 Erlenbach · Brückenstraße 17
Tel. 09372 8060

Inhaber Caroline Becker
Mo. -  Fr. 9-12, 14.30 -18:00 Uhr,

Sa. 9.30 - 12:00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

Wunderschöne 

Wäsche  & Dessous
in neuen Farben und 
Modellen.

Starten Sie fit in den 
Frühling mit den neuen 
Sport-BHs von Triumph.

Lassen Sie sich 
überraschen!

Frühlingserwachen




 

Zusammen sind wir stark: wwf.de/zoo

»TEAM ELEFANT STUTTGART«
DANN KOMM INS

HAST DU EIN HERZ FÜR ELEFANTEN?
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Kleines Organ mit großer Wirkung
Experten der Asklepios Klinik Seligenstadt 
für Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsen- 
erkrankungen erklären individuelle Therapien
Müdigkeit, Haarausfall, Gewichtsabnahme oder 
-zunahme, Kälte- oder Hitzeempfindlichkeit – all 
das können Hinweise auf eine gestörte Funktion 
der Schilddrüse sein. Das kleine schmetterlingsför-
mige Organ liegt unterhalb des Kehlkopfes und ist 
für die Bildung der Hormone Tetrajodthyronin (T4) 
und Trijodthyronin (T3) zuständig, die quasi alle bio-
logisch relevanten Prozesse des menschlichen Kör-
pers beeinflussen, etwa das Wachstum, die Funktion 
von Herz, Kreislauf und Gehirn, den Stoffwechsel, 
die Darmtätigkeit sowie das psychische Wohlbefin-
den. Ist die Schilddrüsen-Funktion eingeschränkt, 
hat das also massive Folgen auf den gesamten 
Organismus. Neben einer Unter- und Überfunktion 
kann sich diese Störung auch durch Knoten oder 
Autoimmunkrankheiten bemerkbar machen. In 
den meisten Fällen reichen Medikamente aus, um 
die verschiedenen Krankheitsbilder zu therapieren, 
manchmal ist eine Operation aber unumgänglich. 
Genau auf diese Fälle sind die Experten für Schild-
drüsen- und Nebenschilddrüsenerkrankungen der 
Asklepios Klinik Seligenstadt spezialisiert.
„Die Schilddrüse ist ein kleines Organ mit großer 
Wirkung und lebenswichtigen Aufgaben. Aus die-
sem Grund ist es so wichtig, dass man die betrof-
fenen Patienten schnellstmöglich richtig behandelt. 
In den meisten Fällen startet man mit einer medika-
mentösen Behandlung. Gerade bei der Unter- und 
Überfunktion können wir als Spezialisten dadurch 
häufig positive Ergebnisse erzielen“, erklärt Martin 
Adelmann als Schilddrüsenexperte im Team von 
Tatjana Tiet, stellvertretende Chefärztin der Allge-
mein- und Viszeralchirurgie der Asklepios Klinik 
Seligenstadt. 
Etwas differenzierter müssen die Experten vorge-
hen, wenn sich Knoten in der Schilddrüse befinden. 
„Knoten kommen häufig vor und sind in den meis-
ten Fällen gutartig. Wir haben verschiedene Diag-
noseverfahren, um gutartige und bösartige Knoten 
zu unterscheiden und genau zu differenzieren. Etwa 
5.000 Menschen erkranken in Deutschland jährlich 
an Schilddrüsenkrebs, was unbehandelt einen töd-
lichen Verlauf haben kann. Die häufigste Form sind 
die sogenannten differenzierten Karzinome. Hier ist 
die Heilungsprognose meistens sehr gut“, sagt Tiet. 
Voraussetzung dafür sei eine optimale Therapie, die 
in der Regel aus der vollständigen Entfernung der 
Schilddrüse sowie einer anschließenden Radiojod- 
therapie bestehe. „Die Radiojodtherapie ist deshalb 

so wichtig, weil wir dadurch eventuell vorhande-
ne Metastasen zerstören können. Anders als eine 
Chemotherapie wirkt sie sich tatsächlich nur auf 
verbliebene Schilddrüsenzellen aus und hat keinen 
negativen Einfluss auf den restlichen Körper oder 
das Immunsystem. Patienten müssen im Anschluss 
an die Therapie ihr Leben lang Schilddrüsenhormo-
ne einnehmen, sind aber ansonsten völlig uneinge-
schränkt. 

Noch kleiner als die Schilddrüse selbst ist übrigens 
die Nebenschilddrüse, die aus meist vier linsengro-
ßen Körperchen besteht, die sich hinter den Schild-
drüsenlappen befinden. „Sie sind für den Kalzium- 
und Phosphathaushalt im Körper zuständig. Ist ihre 
Funktion gestört, kann es beispielsweise vermehrt 
zu Nieren- und Gallensteinbildung kommen. Außer-
dem führt ein vermehrter Knochenabbau zu Gelenk- 
und Rückenschmerzen oder schnellen Knochenbrü-
chen. Das betroffene Organ müssen wir operativ 
entfernen. Dazu genügt oft ein kleiner Schnitt am 
Hals, der nicht größer als zwei Zentimeter ist“, sagt 
Adelmann.
An der Asklepios Klinik Seligenstadt bietet Adel-
mann als erfahrener Schilddrüsenchirurg immer 
montags nach Vereinbarung eine Spezialsprech-
stunde für Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsen- 
erkrankungen an. Einmal im Monat findet diese 
auch an der Asklepios Klinik Langen statt. „Hier 
bietet sich die Gelegenheit, auf individuelle Fragen 
in ruhiger Atmosphäre und mit ausreichend Zeit 
einzugehen. Außerdem stehen wir gerne zur Ver-
fügung, wenn sich Patienten eine Zweitmeinung 
einholen möchten“, so die stellvertretende Chefärz-
tin. Operative Eingriffe finden ausschließlich in der 
Asklepios Klinik in Seligenstadt durch unser erfah-
renes Team statt.
Termine für die Schilddrüsen- und Nebenschilddrüs-
ensprechstunde in der Asklepios Klinik Seligenstadt 
können im Chefarztsekretariat bei Tamara Hüber 
(t.hueber@asklepios.com) oder unter Tel. 06182-
838311 vereinbart werden. Die Schilddrüsen- und 
Nebenschilddrüsensprechstunde in Langen ist unter 
06103-9121309 erreichbar.

– Anzeige – Asklepios-Klinik Seligenstadt

Stellv. Chefärztin 
Tatjana Tiet

Leitender Oberarzt 
Martin Adelmann
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KESSEL SERVICEPARTNER

www.at-untermain.de

Sicher, dass 
bei Ihnen 

alles noch ganz 
richtig läu� ?

06021-3730144 // info@at-untermain.de

RÜCKSTAUSYSTEME
HEBEANLAGEN
PUMPEN

Parsch 
Bestattungen
Auf allen Friedhöfen 
für Sie tätig

ABSCHIED | BEGLEITUNG | VORSORGE Jeder Mensch ist 
einzigartig und 
jeder Abschied 

ist es auch

Tel. 06022 - 20 43 00
www.Bestattungen-Parsch.de

Der Tod ordnet die Welt neu. 
Scheinbar hat sich nichts verändert,
und doch ist alles anders geworden.

In stillem Gedenken nehmen wir Abschied 
von unserem langjährigen Mitglied 

Wilma Herrnmüller
Ihr Tod erfüllt uns mit tiefer Betroffenheit und Trauer. 
Wir werden ihr Andenken stets in Ehren halten.

Vorstandschaft und Mitglieder 
der Wanderfreunde Wörth e.V.
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06022 265 77 15j.lorenz@im-fit.de

Kleinwallstädter Str. 18 I 63820 Elsenfeld

Dein Job. 
Deine Leidenschaft.
Werde Fitnesstrainer        bei uns! 

BEWIRB DICH JETZT !

(m/w/d)

06022 265 77 15j.lorenz@im-fit.de

Kleinwallstädter Str. 18 I 63820 Elsenfeld

DeDeD in Job.
DeDeD ine Leidenschaftftf .
WeWeW rdrdr e Fitnesese ststs rarar iner bebeb i uns!

BEWIRB DICH JETZT !

(m/w/d)
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Weitere Termine 
Familienauf-
stellung 2025:

▶ 05.04. ▶ 20.09.
▶ 17.05.   ▶ 18.10.
▶ 21.06. ▶ 22.11.
▶ 26.07. ▶ 06.12.
▶ 23.08.

Herzliche Einladung zum kostenlosen Info-Abend 
„FAMILIENAUFSTELLUNG“

Freitag, 14. März 2025 von 18.30 bis 19.30 Uhr
sowie zur FAMILIENAUFSTELLUNG 
am Samstag, 15. März 2025 von 10.00 bis 18.00 Uhr
Preise: Aufstellung 140 €, Stellvertreter 50 €.
Anmeldung und Fragen an HP Ursula Hadasch, 
anerkannte Systemaufstellerin (DGfS)
Tel.: 01 70 / 9 32 52 99

Putzfrau für 
Privathaushalt 
in Wörth, 14-tägig, 

gesucht. 

Tel.: 0151 15 98 63 65
oder 09372 63 23 

2-Zimmer-Mietwohnung 
EG 100 m² + EBK + 40 m² Terrasse in Trennfurt 

1.150 € warm + Stellplatz 50 € 

Tel.: 0160 96 83 10 30  

www.tagespfl ege-woerth.de | Tel. 09372 982-146

Bei uns ist noch 

Platz für Sie! 

Tagespflege 
Wörth am Main
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Wir bieten Ihnen:      

■  Pfl egerische Unterstützung   
■ Abwechslungsreiche       
   Aktivitäten    
■  Frische Küche  
■  Kostenübernahme durch 
    die Pfl egekasse
■ eigener Fahrdienst u.v.m.

Lernen Sie
 uns unverbindlich

 kennen  

bei einem kostenlosen Sch
nuppertag*

Werden auch Sie
unser Gast!

Viele Menschen wissen,
dass sie unglücklich sind.
Aber noch mehr Menschen 

wissen nicht,
dass sie glücklich sind.

Albert  Schweitzer
(1875 - 1965)
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Ihre Sparkasse
zieht um.
Wir ziehen um und sind ab Donnerstag, den 13. März 2025 in  
unseren neuen Geschäftsräumen in Wörth, Presentstraße 16 a  
gern für Sie da.

Hier beraten wir Sie werktags von 8 Uhr bis 20 Uhr nach
Terminvereinbarung. Für Serviceangelegenheiten sind wir
Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 12:30 Uhr sowie Montag und  
Freitag von 14 Uhr bis 17 Uhr für Sie da.

Wir freuen uns auf Sie.

Feiern Sie mit uns Ihre neue Sparkasse in 

Wörth beim „Tag der offenen Tür“ am  

Samstag, 5. April 2025 von 11:30 bis 17 Uhr.
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